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Activités 1er semestre 2023 

Assemblée Générale 2023 

L’Assemblée Générale Ordinaire de l’Edelweiss 
s’est tenue le dimanche 29 Janvier 2023, à partir de 
14 heures, dans la Salle des Sports & des Loisirs de 
Turriers. 35 adhérentes et adhérents étaient 
présents, et 10 avaient donné leur pouvoir.  
 
Madame la présidente, Yvette Attard remercie les 
participants ainsi que M. Jean-Yves Sigaud, maire 
de Turriers, pour leur présence et souhaite la 
bienvenue aux nouveaux adhérents.Elle remercie la 
municipalité de Turriers qui met à disposition des 
locaux et qui fournit gracieusement les photocopies, 
l’abonnement au téléphone et à Internet. Elle 
remercie Stéphanie Peytral, secrétaire de mairie, 
pour son soutien administratif. 
 
Elle remercie également la municipalité de 
Bellaffaire pour son soutien financier et rappelle que 
la municipalité de Bréziers ne donne toujours pas de 
réponse. 
 
Elle indique qu’en 2022, l’association comptait 69 
adhérentes et adhérents, dont 10 nouveaux, répartis 
sur les communes de Turriers (52 %), Bellaffaire 
(19%), Bréziers (19 %), Gigors et Espinasses (10 
%). 
 
En cette année 2022, parmi nos anciens adhérents, 
nous avons eu la tristesse de perdre Yvonne Sauli, 
Monique Téterel, Denise Roux et Louise Rolland. 
Nous présentons à leur famille et à leurs amis nos 
très sincères condoléances.  
Une minute de silence est demandée à leur 
mémoire. 
 
La lecture du rapport d’activité est présenté par 
Aliette de Wyndt, secrétaire, et le rapport financier 
par Nicole Peix, trésorière. 
 
A l’issue du vote du rapport d’activité et du rapport 
financier, la Présidente rappelle que la cotisation 

annuelle reste inchangée à 17 €. L’Assemblée 
Générale, à l’unanimité, vote ce montant de 
cotisation. 
 
Puis, la Présidente propose d’accueillir au Conseil 
d’Administration Marie-Jo Ayasse. L’Assemblée 
Générale vote à l’unanimité la nouvelle conseillère. 
 
Ensuite, la présidente présente les activités : 

- Loto de l’Edelweiss 
- Sortie «Fête des Violettes» à Tourettes-sur-

Loup organisée par le Grand Vallon 
- Tournoi de pétanque inter-club à Turriers 

puis au Grand Vallon 
- Repas de la Chèvre, en octobre 
- Repas de Noël. 

 
Enfin, Yvette Attard rappelle qu’elle a été heureuse 
de présider l’association depuis 8 ans, qu’elle est 
amenée à renoncer à cette fonction, tout en restant 
au Conseil d’Administration de la Fédération GM 04. 
Une réunion du Conseil d’Administration va se réunir 
pour élire un nouveau Bureau. 
 
Revenant à nos bonnes habitudes, la réunion s’est 
poursuivie par un goûter avec les gâteaux des rois, 
qui s’est déroulé dans la bonne humeur et qui a 
permis à toutes et tous de se retrouver pour un 
moment amical. 
 

 
L’assemblée 
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Après-midis récréatifs 

Les après-midis récréatifs se sont poursuivis tout au 
long du semestre, les mardis après-midi de 14 h à 
17 h, avec une participation qui ne s’est pas réduite 
tout au long des mois. 

A la demande des participants, ils se poursuivent 
durant le mois de juillet, les adhérents ou toutes les 
adhérentes n’ayant pas ou plus de petits-enfants 
d’âge scolaire. 

Cours de gymnastique pour seniors 

Les cours de gymnastique pour seniors ont repris à 
l’issue des vacances scolaires, tous les mercredis 
matin de 9h30 à 10h30, dans les locaux de la Salle 
des Sports lorsque la température extérieure l’exige, 
et sur le terrain de sports ou le terrain de tennis dès 
que le temps le permet. 

Tout le monde peut s’inscrire et s’adonner à une 
activité physique basée sur les besoins des seniors : 
tonicité, souplesse, équilibre, coordination et un peu 
de cardio. N’hésitez pas à vous inscrire, même en 
cours d’année. Les prix sont adaptés. 

Nous souhaitons une longue et heureuse retraite à 
notre professeur, Jean-Pierre Dervillez. Muriel 
Disdier a accepté de prendre la succession à la 
rentrée de septembre. 

 

Sorties pédestres 

Les sorties pédestres ont connu un grand succès 
tout au long de ce semestre. Les deux groupes 
fonctionnent bien, et se retrouvent quelques fois 
pour faire la même randonnée.  

Nous vous rappelons que l’adhésion au Club est 
OBLIGATOIRE, pour des raisons d’assurance et de 
responsabilité. Vous pouvez contacter Aliette de 
Wyndt et Roseline André ou tout membre du Bureau. 

 

Loto de l’Edelweiss 

L’Edelweiss a organisé son loto le dimanche 26 
Février 2023 De très nombreux participants sont 
venus jouer avec nous, et les nombreux lots ont 
satisfait tout le monde. 
 
Merci à toutes celles et tous ceux qui ont permis ce 
succès, qui a rapporté 1 250 € à notre association.  

Sortie « Fête des Violettes » 

Cette sortie, à Tourrettes-sur-Loup, organisée le 5 
Mars 2023 pour les deux associations par le Grand 
Vallon a suscité bien des espoirs. Seulement 9 
adhérents de l’Edelweiss ont participé à cette 
journée. 
 
Malheureusement, une mauvaise organisation de la 
part de l’agence de voyages, et un manque de 
discipline de la part des participants, a réduit la 
journée à un voyage aller-retour et un déjeuner sans 
intérêt. Grâce à la pugnacité de la responsable du 
voyage au Grand Vallon, les participants ont 
finalement été intégralement remboursés. Journée à 
oublier ! 

Sortie « Calanques de Cassis » 

Afin d’effacer cette mauvaise impression, le Conseil 
d’Administration de l’Edelweiss a programmé une sortie 
non prévue, avec visite des calanques de Cassis. 
 

https://tourrettessurloup.com/event/fete-des-violettes/
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Elle a été organisée pour les deux associations, le 7 juin 
2023, avec Bernard Voyages. 26 adhérentes et adhérents 
de l'Edelweiss et 19 du Grand Vallon, sont partis tôt le 
matin de nos montagnes, pour rejoindre Cassis.  
 
Laissant le car au parking nous prenons la navette 
"touristique" pour descendre au port. 
Départ en bateau privatisé, visite des trois calanques : Port 
Miou, Port Pin et Port En Vau, puis retour à Cassis où le 
marché provençal battait son plein. Déjeuner au restaurant 
"Le Romarin", puis temps libre avant de reprendre la 
navette, puis notre car. 
 

 

Film sur la Mauritanie 

Joss Aguillon a fait une marche dans le désert de 
Mauritanie en décembre 2022. 
 
Elle a souhaité partager avec les adhérents de l’Edelweiss 
et les membres de son club, le film qui en a été réalisé. 
 
Il a été présenté le 22 juin dans les locaux de la Salle des 
Sports & des Loisirs de Turriers. L’Edelweiss a offert un 
goûter aux personnes présentes à l’issue du film et des 
photos, permettant ainsi les échanges. Merci encore à 
Joss de son initiative. 
 

 

Voyage à Tourves, spectacle « cabaret » 

Organisé par le Bureau de Générations Mouvement, 8 
adhérents de l’Edelweiss ont répondu présent pour ce 
voyage. 4 cars sont partis du département, dont 2 de 
Sisteron. 
 
Nos voyageurs sont revenus enchantés du déjeuner 
spectacle, superbement organisé. 

Journée champêtre à La Bréole 

Le Club de l’Amitié de la Bréole a organisé la Journée 
champêtre 2023. 
4 cars, 230 participants, une des plus belles « fête 
champêtre » depuis de nombreuses années. Les 
promenades ont fait l'unanimité, le cadre magnifique du 
Rechastel, la disponibilité et l'accueil de tout le personnel 
ont été à la hauteur de l'événement. 
 
L'apéritif, l'agneau de Sisteron grillé à la broche, le repas 
avec plusieurs accompagnements tout cela jusqu'au café 
ont rempli l'estomac de chacun. 
 
Le chanteur, animateur de la journée avec sa voix 
magnifique a repris les classiques de la chanson française. 
Le spectacle de la troupe “SACRE PARIS”, revue cabaret 
traditionnel a fait lever plusieurs fois de leurs chaises les 
spectateurs enthousiastes. 

Bibliothèque 

La bibliothèque est ouverte les mardis après-midi 
pendant les jeux de cartes.  

N’hésitez pas à venir, et à faire savoir qu’une 
bibliothèque est à la disposition de tous nos 
adhérents, mais aussi ouverte à tous contre une 
participation de 10 € par an. 

SAGA 

Depuis quelques années maintenant la Fédération 
nationale met au point un système informatique appelée 
« Solution d'Aide à la Gestion Associative » des 
responsables de Générations Mouvement. Ce système 
permet de répondre à toutes les exigences de 
confidentialité déterminées par le règlement européen des 
droits sur la vie personnelle (RGPD). 
 
Les adhérents de l’Edelweiss ont été répertoriés dans ce 
logiciel, ce qui devrait, à terme, les listes étant mises à jour, 
d’éviter d’établir des cartes individuelles, mais aussi de 
communiquer directement les informations aux adhérents 
sur les avantages liés à cette adhésion. 
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Bureau Conseil d’Administration 

Présidente :   Nicole PEIX 
Vice-Présidente  Yvette ATTARD 
Trésorière :   Marie-Jo AYASSE 
Secrétaire :   Aliette de WYNDT 
Secrétaire Adjointe : Annick MASSE 
Membres :  Roselyne ANDRE 
   Arlette CHABAUD 
   Gilbert TETEREL 
   Christiane VASCHALDE 
   Gérard VASCHALDE 
 

 
Le Bureau 2023 

« Générations Mouvement 04» 

L’Assemblée Générale de Générations mouvement 
04 s’est tenue le 28 Février 2023 à 9h30 au 
restaurant L’Oustaou de Château-Arnoux. 
 
Présidente : Claudine Guignant, Trésorière : Maria 
Bagard, Secrétaire : Yvette Attard, Communication : 
Marcel Bagard. 
 
Le Bureau de l’Edelweiss était présent, et le compte-
rendu vous a été distribué. 
 

 

Nouvelles inter-clubs 

Notre association poursuit sa collaboration avec le 
club du Grand Vallon : réunions des 2 bureaux pour 
l’organisation des activités, organisation du tournoi 
de pétanque, et à tour de rôle, sorties et voyages. 
Merci à Bernadette Puche, Christiane Dorus et 
Rose-Marie Wurst pour leur amicale coopération. 

Prochains rendez-vous 

Tournoi de pétanque L’Edelweiss/Le Grand Vallon ; 
1er tour à Turriers le vendredi 7 juillet. 2ème tour à La 
Motte-du-Caire le 21 septembre. 
Les après-midis récréatifs continuent pendant le 
mois de juillet, pour ceux et celles qui sont intéressés 
Cours de gymnastique seniors : reprise le lundi 18 
septembre à 10 h, avec Muriel Disdier. 
Repas de la chèvre : en octobre.  
Repas de Noël mi-décembre. 
 

Pour nous rejoindre 

La cotisation est due en début d’année civile, 
encaissée lors de l’Assemblée Générale, pour un an, 
et par personne. Le montant est fixé en Assemblée 
Générale et comprend l’assurance couvrant toutes 
nos activités ainsi que l’adhésion à la Fédération 
Départementale et à la Fédération Nationale 
« Générations Mouvement ». Elle comprend 
également l’adhésion à GESL 05 ; pour la 
gymnastique seniors. 

Elle est actuellement fixée à 17 € par personne et 
par an, sans changement depuis plusieurs années. 

Pour nous contacter 
Nicole Peix :  06 87 84 52 64 
Présidente  nicole-peix@orange.fr 
Yvette Attard :   06 08 00 42 16 
Vice-Présidente  yvette-attard@orange.fr 
Aliette de Wyndt :  04 92 55 14 78 
Secrétaire  aliette.de-wyndt308@orange.fr 
Marie-Jo Ayasse 06 59 36 38 02 
Trésorière  j.ayasse@orange.fr 
Annick Masse  06 20 26 22 61 
Secrétaire adjointe masseannick@orange.fr 

Toutes les informations sur l’Edelweiss sont en ligne 
sur le site internet de la commune :  
http://www.turriers.net/vivreàturriers/Edelweiss 
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